
 

 

２月の行事予定と献立表 

きんろう保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
２月 行 事 予 定 

 AM PM 

１ 金 節分会  

２ 土   

３ 日   

４ 月   

５ 火 避難訓練  

６ 水   

７ 木 運動指導日  

８ 金 
お弁当の日 

雪遊び（ひまわりぐみ） 

９ 土   

１０ 日   

１１ 月   

１２ 火   

１３ 水 誕生会  

１４ 木   

１５ 金   

１６ 土   

１７ 日   

１８ 月   

１９ 火 なわとび集会 交通安全教室 

２０ 水   

２１ 木   

２２ 金   

２３ 土   

２４ 日   

２５ 月 パン作り（ひまわりぐみ）  

２６ 火 ひまわりぐみのパン屋さん 

２７ 水  
卒園記念写真撮影（ひまわりぐみ） 

寿生苑訪問（ゆり・ひまわりぐみ） 

２８ 木 大津小学校授業体験（ひまわりぐみ）  

月 火 水 木 金 

    1☆節分会 

 ・おにっこライス 

・いわしの揚げ団子 

・切干大根のソース

炒め 

・豆菜サラダ 

・けんちん汁 

恵方巻・節分豆 

4 5 6 7 8 

・麦ごはん 
・高野豆腐の甘酢炒 
 め 
・大根とこんにゃく 
 煮 
・里芋のツナ和え 
・みそ汁 

・麦ごはん 
・豆腐のすき焼き風 
・じゃが芋の中華炒 
 め 
・白菜サラダ 
・みそ汁 

・パン 
・鶏肉のカレー煮 
・切干大根のサラダ 
・スープ 

・そぼろごはん 
・さばのみそ焼き 
・ブロッコリーのお
かか和え 

・みそ汁 
お弁当の日 

りんご蒸しパン チヂミ マカロニチップス 芋おはぎ キャラメルバナナケーキ 

11 12 13☆誕生会 14 15 

お休み 

・麦ごはん 
・鮭と野菜のバター
じょうゆ炒め 

・切干大根の煮物 
・小松菜としめじの
和え物 

・みそ汁 

・かぼちゃピラフ 
・じゃが芋グラタン 
・ほうれん草のバタ
ーソテー 

・キャベツサラダ 
・冬野菜スープ 

・麦ごはん 
・大豆のケチャップ 
 煮 
・ポテトサラダ 
・みそ汁 

・タンタン麺 
・アジの焼き南蛮 
・じゃが芋とかぼち 
ゃの煮物 

・中華サラダ 

 ポテトチーズ焼き ピザ コーンドーナツ 小松菜じゃこおにぎり 

18 19 20 21 22 

・麦ごはん 
・カレー肉じゃが 
・きんぴらごぼう 
・ほうれん草のごま
マヨ和え 

・みそ汁 

・麦ごはん 
・レバーのトマト煮 
・さつま芋と大豆炒 
 め 
・かぼちゃのサラダ 
・白菜シチュー 

・きのこごはん 
・揚げサバの野菜あ
んかけ 

・こんにゃくサラダ 
・豚汁 

・トマトクリームス
パゲッティ 

・鮭のタンドリー風 
・さつま芋とブロッ
コリー和え 

・キャベツのじゃこ
サラダ 

・麦ごはん 
・厚揚げのオイスター炒      
め 
・里芋の煮物 
・大根のごま和え 
・みそ汁 

おさつクッキー みたらし団子 ツナカレーマフィン いちごムース うぐいすもち 

25 26 27 28  

・五穀ごはん 
・鶏肉と根菜の煮物 
・小松菜のじゃこ炒 
 め 
・酢の物 
・すまし汁 

・麦ごはん 
・さわらのごま焼き 
・チンゲンサイのひ
き肉炒め 

・もやしのナムル 
・みそ汁 

・麦ごはん 
・スペイン風オムレ 
 ツ 
・野菜サラダ 
・スープ 

・あんかけうどん 
・鮭の照り焼き 
・じゃが芋の青のり
炒め 

・白和え 

 

かぼちゃあんサンド ひまわりパン屋さん アメリカンドック おかかおにぎり 


